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tAMBROZIE
DIN MILA LUI DUMNEZELU,
EPISCOP AL GIURGIULUI

Tubitului nostru cler, cinului monahal si dreptcredinciosilor
crestini, har si pace de la Dumnezeu, iar de la Noi arhiereascd
binecuvantare!

,Taind minunatd si neobisnuitd vad, cer fiind pestera,
Scaun de heruvimi Fecioara, ieslea salasluire,

intru care S-a culcat Cel neincaput, Hristos Dumnezeu,
pe Care, laudandu-L, Il marim.”

Catavasia a IX-a la Nasterea Domnului nostru lisus Hristos

Preaiubiti slujitori ai sfintelor altare, binecuvdntati
si incercati dreptmdritori crestini din cuprinsul eparhiei
noastre,

3 de incercare, ndddjduind sa Va pot impartasi lumina
din lumina cea necreatda a Tainei intrupdrii Cuvantului lui
Dumnezeu pentru mantuirea neamului omenesc. Am fi dorit
ca scrisoarea noastra sd va afle in pace, cu inimile si cugetele
incélzite de harul dumnezeiesc, insd purtarea vremurilor ne-a
adus tulburare si teamd, am inchis camara cea dinlauntru si
am zdvorat usa, ca nu cumva vrdjmasul sa patrunda printr-
insa si sd ne afle cu totul nepregatiti. Cine va rupe zagazul
acesta vremelnic? Cine va sfarama lacatul cu care teama si
nestiinta, neputinta si necredinta au ferecat vistieria sufletelor
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noastre? De aceea, am socotit cu dreptate sa va fiu aldturi in
osteneala aceasta si sa va aduc cheia nemasluita ce deschide
larg portile sufletului. Si cheia aceasta este Hristos Domnul,
pe care Il marturisim din veac, ca Dumnezeu Adevirat si
Om Adevarat, nascut din veci din Tatdl si nascut , la plinirea
vremii” din Fecioara, spre indreptarea si rdscumpdrarea
neamului omenesc adancit in pacat.

Priviti, iubitii mei, taina aceasta: in Hristos, vremurile
dobadndesc lumind si pace, se unesc intr-un timp al curatirii
si al izbavirii, in vreme ce, fara de El, toate se despart si
se impotrivesc unele altora, pun in locul dragostei ura si
dezbinarea, in locul pécii razboiul si ura. In zilele acestea ne
urdm cu totii ,La multi ani!”, insd multimea aceasta a anilor
nu poate fi decat in Hristos si impreund cu Hristos. Restul
este vremelnicie. Vestea aceasta nu este noua. Nu am aflat-o
deundzi, iar acum o transmitem mai departe. Noi ne-am
ndscut cu aceasta si cantecul de leagan ne-a fost , Hristos se
naste!” si ,Hristos a inviat!”, insda din prea multa trecere a
anilor, le-am uitat pe toate acestea, iar in loc am asezat vorbe
desarte.

Da, fratilor, astdzi este Craciunul! Astdzi praznuim
inceputul mantuirii noastre! Astdzi este sdrbdtoarea cea
luminatd a copildriei binecuvantate! S-ar cuveni sa ne
bucuram, insa bucuria ne-a fost intunecata de boala si de
neputintd. Multi am lasat calea deschisa deznadejdii si ne-
am trezit singuri in fata unei incercdri pe care n-am putut-o
intrezari si peste care nu stim cum vom trece. Singuri fiind,
am uitat invatdtura apostolului: ,de vreme ce Dumnezeu
este pentru noi, cine ne va sta impotriva?” (Rom. 8:31).
Intr-o asemenea imprejurare, vrajmasul si-a intetit lupta si
cei cuprinsi in mrejele sale nu au pregetat sa strige ,Unde
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este Dumnezeu?”, dorind numaidecat rdspuns dupa
neputincioasa masurd omeneasca si refuzand sd-l1 vada
pe Hristos ce le std alaturi. In loc de dreapta cunostints si
marturisire, au imbrdtisat necunoasterea mandra si orbirea
celui rdu. Cu dreptate invatd Sfantul Ignatie Purtdtorul de
Dumnezeu despre toate acestea: ,Stapanitorul veacului
acestuia n-a cunoscut fecioria Mariei, nasterea lui Hristos
din ea si moartea Domnului. Trei taine rasundtoare, care
s-au savarsit in tacerea lui Dumnezeu”!. Si necunoscand
ispititorul tainele acesteia, si cei ispititi s-au legat cu aceeasi
necunoastere, batjocorind dreapta credinta. Fatd de unii ca
acestia nu se cuvine sa raspundem cu urd si rdzboi, ci cu
blandete si rugdciune, care sunt arme nebiruite ale Duhului
si nu fier stricdcios, pe care rugina il macind si pe care furii
il ravnesc (Mt. 6:19-20). , Fatd de mania lor, ne indeamna tot
Sfantul Ignatie, voi fiti blanzi, fatd de laudarosenia lor, voi
fiti smeriti, fatd de hulile lor, voi faceti rugdciuni, fata de
rdtdcirea lor, voi fiti tari in credintd, fata de salbdticiunea lor,
voi fiti potoliti”?.

In astfel de clipe de cumpana, multora cuvantul nostru
le-ar putea pdrea fara de folos. La ce bun sa vorbesti despre
sdrbdtori si despre bucuria Nasterii Domnului, despre
colinde si despre traditii, despre copilarie si despre adunarea
familiei in jurul mesei, catd vreme lumea intreagd se afla
subjugatd de boald? Vom indrdzni totusi sa cuvantdm, cu
voia Domnului Dumnezeu, de-a pururi indurat si milostiv,
nu pentru a asterne pe hartie cuvinte desarte, ci cu speranta

1 Sf. Ignatie Teoforul, Catre Efeseni XIX. 1, in: Scrierile Paringilor Apostolici,
traducre Pr. Dumitru Fecioru, Ed. IBMBOR, Bucuresti, 1995, p. 196.
2 Sf. Ignatie Teoforul, Catre Efeseni X. 2, p. 192.
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cd vom aduce mangaiere si cuvant de invatdtura folositoare
in aceste vremuri.

Crestini intr-o lume tulburata

Tubiti fii si fiice duhovnicesti,

ey ikel unt noi, oare, schimbarile acestea prin care trecem?
S . S

¥ Nicidecum! Cititi Sfintele Evanghelii si mai ales
scrisorile Sfantului Apostol Pavel, ca sd aflati cu de-
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amdnuntul lupta dintru inceput a Bisericii. Bolile, teama,
neintelegerea, necredinta, toate acestea au fost mereu arme la
indemana vrdjmasului, impotriva celor stdruitori in dreapta
credinta. Singura schimbare este aceea a modului in care noi
privim toatd aceastd prefacere a lumii si a societatii.

Mai intai ne-am bucurat de libertatea castigatd cu
atata truda si sange, apoi nu am stiut ce sa facem cu ea. Am
ambalat-o in plastic, am negociat-o iresponsabil, am risipit-o
fara discernamant, pand i-am uitat rostul. Pierduti in propria
viatd, am socotit de cuviintd sd ne aflam o noud cale, insa nu
ne-am incins mijlocul, nici nu am luat impreund cu noi toiag
de spirijin. Mandri, ne-am increzut in noi insine atat de mult,
incat ni s-a parut potrivit s pornim pe cale invesmantati
doar cu tunica subtire a ratiunii, parandu-ne ca singurd
aceasta ne va fi cdlduzd si addpost in clipe de incercare. $i,
iatd, cd astdzi doar ratiunea nu poate lupta impotriva bolii si
mai ales a spaimei si a nesigurantei ce o insoteste. Firesc ar fi
fost sd ne luam tovardse de drum credinta si buna-cuviinta,
insa, orgoliosi, am preferat sa rdmanem singuri. Propriile
neputinte le-am pus pe seama celorlalti, ne-am transformat
limitele in false impliniri si pdcatele in virtuti. Orbiti fiind,
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am strigat nebuneste: ,Nu este Dumnezeu!” (Ps. 52:1) si ni
s-a pdrut cd savarsim binele.

Aceasta este, fratilor, lumea in care trdim, o lume
tulburatd de care nu ne putem lepdada. Boala aceasta ce
bantuie intreaga planetd este doar suprafata unei rani mult
mai profunde, ce macind neamul omenesc fdara incetare.
Uitandu-1 pe Dumnezeu, am uitat de noi insine si ne-am
transformat vietile in prilej de risipire. Astfel, am pierdut
sensul propriei noastre existente, am pierdut nobletea si
buna randuiald, cinstea si dragostea, iubirea si bucuria de
a face binele. Toate acestea s-au retras stanjenite din fata
tavalugului nerusindrii, insa nu ne-au pdrasit cu totul. Priviti
la cadrele medicale ce ostenesc in spitale, la cdpataiul celor
infectati! Tnvegméntajci in costumele de protectie, amestecand
sudoarea si lacrimile, invaluiti in mirosul medicamentelor
si al solutiilor de dezinfectare, oamenii acestia fac tot ce pot
pentru a-i salva pe cei in suferinta. Si ei au familii, soti, sotii,
copii si parinti ce-i asteapta ingrijorati acasa. Si ei ar dori ca
totul sd se termine, insa dorinta nu le este implinita. Trudesc
fara incetare, ndddjduind cd totul va fi bine. Ce ii tine pe
acesti oameni minunati? Restul de noblete ramas neamului
omenesc. Ce le dd putere? Farama de credintd ce nu a parasit
cu totul sufletul.

Fara indoiald, oamenii acestia sunt adevarati eroi, insa
nu sunt singurii. Lor li se alaturd multimea discretd, tacuta a
celor ce continud sa-si ingrijeasca batranii, a celor care ostenesc
sd invete si sd educe copiii, a celor care nu au obosit sd spere
cd putem duce o viatd decentd, chiar si in vremuri de criza. Si
ar mai fi o categorie, pe care multi o ignord, altii o hulesc si o
condamnd si doar putini i acorda sprijinul: aceea a preotilor.
Nu au nevoie de laude, nici de recunoastere lumeasca, ci
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de intelegere si sprijin, de decenta si de un dram de respect
pentru efortul pe care-1 depun pentru pastoritii lor. Nestiuti
de nimeni, oamenii acestia au contiuat sd-1 impartaseasca
pe Hristos, sd slujeasca lui Dumnezeu si aproapelui, fiecare
dupd putinta lui, sd mangaie acolo unde nimeni nu mai putea
mangaia, sd inteleagd acolo unde intelegerea si-a atins limitele
ultime, sd rada acolo unde zambetul a devenit amintire si sa
plangd pentru cei pe care nimeni nu s-a mai incumetat sa-i
jeleasca. Dragii mei preoti, Vd stiu greutdtile, vad povara ce
va apasd si, de ar fi cu putintd, as purta-o in locul vostru. Multi
dintre voi ati simtit urgia bolii si nu ati dezarmat. Noaptea
Invierii v-a aflat pe cale, impadrtasind Lumina din usd in usa,
din poartd in poartd. Celor raposati le-ati aprins candela,
cand casnicilor lor le-a fost cu neputinta sa vind la morminte,
pe cei bolnavi i-ati cuminecat, voi ati umplut bisericile cu
rugdciune, purtand in suflet pe cei rdmasi izolati in case.
Acum, de Créaciun, situatia nu s-a schimbat foarte mult, insa
ati fost deja incercati intru slujire. Avem incredintarea ca
veti reusi sa mentineti candela permanent aprinsa in sfintele
altare, candela credintei, a madrturisirii in faptd si in cuvant,
candela Dumnezeiestii Liturghii si a slujirii aproapelui. In
clipele acestea, insd, nu de confirmari aveti nevoie, ci de sprijin
si de intarire. De aceea, Vd pomenim mereu in rugdciune,
naddjduind ca vom fi pomeniti asemenea, ca Domnul Hristos
sd fie in mijlocul nostru acum si de-a pururi.

Dreptmadritori crestini,

& nul 2020 a fost declarat de Sfantul Sinod al Bisericii
dOrtodoxe Romane “Anul omagial al pastoratiei
d parintilor si copiilor si Anul comemorativ al
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filantropilor ortodocsi romdni.” In plan educational si de
formare, in general, familia reprezintd cea mai importanta
comunitate. Intrucat principiul de viatd al familiei il
reprezintd iubirea, mai precis comuniunea de viata si iubire,
din ea izvordste o deosebita forta educationald si de formare
a personalitatii sub toate aspectele, care nu-si are egal in altd
parte. Astfel, familia este mediul spiritual in care copilul
ndscut de mamd urmeaza sa-si contureze personalitatea sa
morald. Fard iubirea maternd si paterna, in ciuda unei foarte
bune ingrijiri trupesti, copilul risca sd ramana sarac sufleteste.
Pastoratia parintilor si copiilor in aceste vremuri
tulburi este cu sigurantd o provocare foarte mare, insd ea nu
se poate face fdrd a pune la temelia acestui demers samanta
cea bund a Scripturii, udata de apa vie a dumnezeiestilor
experiente ale Sfintilor Pdrinti, care impreuna vor face sa se
simtd mireasma Duhului in sufletele celor care vor dori sd le
urmeze si astfel sd ajungd la masura , barbatului desavarsit”.
Bineinteles, mesajul Evangheliei si al Traditiei trebuie adus
in actualitate,talcuit si descoperit noilor generatii, insd fara a
pierde ceva din bogatia duhovniceascd a mesajului sfant.
Dacad vom deschide cartea Faptele Apostolilor si vom
lectura capitolul 2, 46: ,,Si in fiecare zi, staruiau intr-un cuget
in templu si frangadnd painea in casd, luau impreuna hrana
intru bucurie si intru curdtia inimii. ”, vom descoperi un
adevdrat program spiritual al Bisericii primare care poate
sd ofere o directie sanatoasd oricdrui tanar care doreste sd
inainteze in trdirea autentic crestind. Astfel, vedem cum
primii crestini aveau ca obiectiv principal participarea la
randuiala Bisericii, la sdvarsirea Sfintelor Slujbe, marturisind
cd numai impartdsindu-se de prezenta harului lui Dumnezeu
pot respira viata cea adevaratd. Apoi, a doua recomandare
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este Cina Domnului, Sfanta Euharistie, gustarea din hrana
Imparatiei Cerurilor incd din lumea aceasta. Nu e suficient
sd fim in Biserica si nu vom putea inainta pe drumul spre
Imparatia cea fagaduitd, dacs nu ne vom hrani cu merindele
pe care Hristos ni le ofera. Vedem apoi cd aceste doud etape,
prezenta in Bisericd si hranirea cu Sf. Trup si Sf. Sange ale
Domnului, se dezvoltd si din sanul comunitatii eclesiale creste
in chip firesc si o comuniune sociald, cdci putem observa cum
primii crestini ,luau impreund hrana intru bucurie”, adica
starea eclesiala era dusa mai departe de zidul Bisericii, viata
in Duhul Sfant innoia si transforma fiecare activitate de zi cu
zi. Nu intamplator, Evanghelistul Luca, autorul cdrtii Faptele
Apostolilor, lasa la sfarsitul versetului staruinta , intru curatia
inimii”, ca ultimd etapd a programului duhovnicesc.

Curatia inimii, inteleasa ca adancul cel tainic al omului,
locul in care simte glasul mustrator al constiintei si zbaterile
fiintei sale, este tdaramul pe care se dd lupta cea duhovniceasca
cu ispitele si patimele. Staruinta de a pdstra curdtia inimii ne
tine in harul lui Dumnezeu, care nu se retrage de la cei care
implinesc poruncile lui Dumnezeu si in acelasi timp ,,il simt”
pe Dumnezeu in viata lor prin acest demers, cdci Hristos
ne spune: , Fericiti cei curati cu inima, cici aceia vor vedea
pe Dumnezeu”. (Mt 5, 8). Totodatd, curatia inimii asigura
relatiile sandtoase cu semenii nostri. Caci cel deprins in a-si
cunoaste propriile sldbiciuni si neputinte va gasi o intelegere
sporitd si pentru scdderile celor din jur. Tinerii care vor reusi
sd pund in practicd acest sfat, vor deprinde empatia si vor
cduta sa-i tdamaduiasca prin curdtia lor pe cei din jur, mai
degraba decat sa-i osandeascd sau, si mai grav, sa dezvolte
relatii tensionate sau conflictuale.
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Luand aminte la aceste etape prezentate in Faptele
Apostolilor 2, 46, si anume: prezenta in Sf. Biserica,
impadrtasirea cu Sfintele Taine, dezvoltarea stdrii
duhovnicesti din cadrul eclesial in cel social si grija pentru
curatia sufletului, vedem cum putem sa ne adunam intr-o
comuniune cu ceilalti, ne ridicdm din izolarea noastra
atat fizicd, dar si spirituald, asezandu-ne intr-o relatie de
fratietate, dar, cel mai important, ne oferd o noud identitate:
aceea de fiu al lui Dumnezeu dupa har.

Tubitii mei,

Craciunul cel din inima
V?‘SP@Q‘@ e sunt pline de suferintd inimile, pentru cd astazi
2l durerea este stare de fapt. Ii vom da, ins3, locul de
il cinste si 0 vom ldsa sd se incuibeze in sufletele noastre?
Sd nu fie! Acolo, in adancul inimii, pastram chipul lui Hristos
si tot de acolo ne izvordste lumina. Astazi este Craciunul si,
indiferent de imprejurdrile triste in care ne aflam, Sarbatoarea
Nasterii Domnului nu trebuie sa fie umbrita. Este adevarat
ca mesele ne sunt intinse, insd locurile au ramas goale in
jurul ei. Ne sunt plecati copiii, ne sunt plecati nepotii, ne
sunt plecati pdrintii si cei mai multi dintre ei nu au reusit sa
revind acasd. [-am uitat insa? Nicidecum, pentru ca ei raman
mereu aproape inimilor noastre. Anul acesta acolo trebuie sa
sdrbatorim Craciunul, in inima, impreund cu toti cei dragi,
ospdtandu-ne duhovniceste.

De suntem cu luare aminte, vom in’,celege ca aceasta
este Sarbatoarea Nasterii Domnului. Hristos s-a ndscut in
taind si smerenie, in iesle, nu in palat impdratesc, incdlzit
de imbratisarea Maicii Preacurate si de suflarea animalelor,
nu infasurat in purpurd de mult pret. L-au cercetat pdstorii
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si strdinii, nu cei din neamul sau si acolo, in pestera din
Betleem, s-a pus incepdtura mantuirii noastre. Nu ospetele,
nu petrecerea, nu multimea oaspetilor si bogdtia mesei au dat
stralucire Craciunului, ci prezenta lui Hristos, lumina harului
dumnezeiesc, vesmantul dragostei dumnezeiesti revarsat
peste intreaga lume. Da, fratilor, aceasta este Sarbatoarea
Nasterii Domnului si, dupa mai bine de doud mii de ani,
suntem chemati sd ne intoarcem la chipul ei cel dintai, la
chipul, smerit, duhovnicesc, tainic.

Nu ne putem indura sad ldsam la o parte ospatul cel
dupa trup, insd nu ne lipsim oare de masa cea dumnezeiascd a
impadrtasirii cu Hristos? Vom pune inaintea lui Hristos - trup
sisange adevadrat, prezent tainic in Sfantul Potir - méncarurile
cele de multe feluri ale lumii acesteia? Dumnezeiestii Parinti
ne indeamnd sd fim cu luare aminte si sa nu ne lipsim nici
de cele ale duhului, nici de cele ale trupului. De aceea, iubitii
mei frati in Domnul, apropiati-va mai intdi de Dumnezeiasca
Impartisanie, curatiti prin post si prin spovadd, apoi bucurati-
va de ospatul pe care mamele si bunicile I-au pregdtit pentru
aceasta zi. Amintiti-va si de cei aflati in lipsuri, ca nu cumva
sd ramana flamanzi, rAvnind asemenea sarmanului Lazar la
firimiturile cdzute de la mesele voastre. Nu-i uitati pe cei din
spitale, cadre medicale si bolnavi deopotriva, pentru cd totiau
astdzi, mai mult ca oricand, nevoie de sprijinul vostru. Rugati-
vd pentru ei, pentru poporul acesta si pentru lumea toata,
cdci avem mare nevoie de rugdciune, mai mult ca oricand.
Rugati-va, pentru ca harul Duhului Sfant sa sadldsluiasca in
noi si astfel sa praznuim Craciunul cel din inima.
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Preaiubiti pdrinti, frati si surori in Hristos Domnul,

?&ﬁ% parinti duhovnicesti au fost chemati la Domnul,
&lincercati fiind cu focul acestei boli molipsitoare,
insd nu au plecat din lumea aceasta cu tristete, ci cu bucuria
intalnirii cu Hristos. Testamentul lor este testamentul nadejdii
invierii, al bucuriei vietuirii in dreapta credintd si nicidecum
al tristetii dupd lumea aceasta trecatoare. Sarbdtoarea
Nasterii Domnului nu trebuie sd ne gdseascd in deznddejde,
ci invesmantati in haina credintei. Doar astfel ne vom putea
bucura cu adevarat, doar astfel vom simti ca astdzi este cu
adevarat praznic luminat.

La acest ceas de sarbatoare sfanta, cAnd Dumnezeu se
descopera in Betleemul sufletelor noastre si ne-a restaurant in
demnitatea de fii ai Sdi, Va doresc tuturor sa praznuiti Sfintele
Sarbatori ale Nasterii Domnului, Anului Nou si Bobotezei cu
pace si sandtate deplind, minunandu -V4d, asa cum spunea
Sfantului loan Gura de Aur, de taina cea mare a inomenirii lui
Hristos, care covdrseste toatd priceperea omeneasci.

La multi si binecuvantati ani!
Al Vostru parinte duhovnicesc, de tot binele voitor si
pururea citre Domnul fierbinte rugdtor,

+AMBROZIE
:/ -4 Néro X S
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